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Rap „shake hands“  
 
 
1 
Mit dem Rap und dem Beat, ja das wird ein cooles Lied. 
Mit dem Titel „shake hands“, sind wir forever friends.  
Rempelst du mich einmal an, ja dann "Alter" bist du dran. 
Wirst gemobbt und geschlagen, ich geh dir an den Kragen. 
Doch halt, nein, so darf es nicht sein, 
müssen miteinander reden, die Probleme beheben. 
 
 
Refrain alle: 
Alle stehen auf und schütteln sich die Hände 
und gehen miteinander bis an ihr Lebensende. 
Wir sind Freunde für alle Zeiten, wir werden uns ni emals mehr streiten. 
Denn wir sind die größten Fans von "SHAKE HANDS". 
 
 
2 
Ich liebe die Liebe, ich liebe das Leben,  
doch eines fehlt mir, das kann nur ein Freund mir geben. 
Doch leider hab ich ein Problem, ich hab meinen Freund schon lang nicht gesehen. 
Er ist der einzige, der mich kennt,  
doch uns hat ein dummer Streit getrennt. 
Ich geh zu ihm und sag: „Shake hands“. Now we are forever friends. 
 
 
3 
Ich sitz in der Schule und werde geschlagen, 
oft ins Gesicht oder auch in den Magen. 
Ich weiß nicht wieso, doch ich will so nicht enden, 
ich will meine Zeit mit Gewalt nicht verschwenden. 
 
 
4 
Wie soll ich mich wehren, wo soll ich mich beschweren. 
Ich bin allein, wie kann das sein, lasst mich in Ruh, ich bin wie du. 
Hey, vielleicht hörst auch du mir mal zu, 
nicht jeder ist wie man es will,  
drum sei wie du bist und akzeptier deinen Stil. 
 
 
Refrain alle: 
Alle stehen auf und schütteln sich die Hände 
und gehen miteinander bis an ihr Lebensende. 
Wir sind Freunde für alle Zeiten, wir werden uns ni emals mehr streiten. 
Denn wir sind die größten Fans von "SHAKE HANDS". 
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5 
Ich bin die Alex und die Kleinste in der Klasse, 
werde begrapscht, weshalb ich sie hasse. 
Das ist nicht fair! 
Ich will mich beklagen und ihnen auch sagen 
“boys, shake hands and let us be friends”. 
 
 
6 
Ich bin die Fetteste in unserer Klasse,  
ich werde verarscht, das ist, was ich hasse. 
Von Worten bis hin zu Gewalt, in meinem Herzen trag ich einen tiefen Spalt. 
Keine Lösung zu sehn, doch irgendwie muss ich diese Schule überstehen. 
  
 
7 
Ich ging von der Schule gerade nach Haus, 
da kam so ein Typ und schlug die Hoffnung mir raus. 
Ich hatte Glück und nur nen blauen Fleck, 
der schlug mich einfach so, ohne einen Zweck. 
 
 
Refrain alle: 
Alle stehen auf und schütteln sich die Hände 
und gehen miteinander bis an ihr Lebensende. 
Wir sind Freunde für alle Zeiten, wir werden uns ni emals mehr streiten. 
Denn wir sind die größten Fans von "SHAKE HANDS". 
 
 
8 
Werd oft geschlagen und ausgelacht,  
Wird mir mein Leben zur Hölle gemacht.  
Komm endlich nach Hause und schon geht es weiter, 
„Wie schaust denn du aus, völlig zerzaust“ 
schreit mich meine Mutter an und schon bin ich dran. 
 
 
9 
Bin im Zimmer ganz allein, schreiend kommt die Mutter rein: 
„Wie schaut´s hier aus? Ich schmeiß dich jetzt raus!“ 
Zum Glück kommt Papa heim, schreit wütend auf die Mama ein. 
 
 
10 
Die Eltern, die lassen sich nun scheiden, 
denn sie können sich einfach nicht mehr leiden. 
Ich zieh zu meinem Papa – ja, jetzt ist alles wieder klar. 
Werd nicht mehr geschlagen so wie sonst an allen Tagen. 
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Refrain alle: 
Alle stehen auf und schütteln sich die Hände 
und gehen miteinander bis an ihr Lebensende. 
Wir sind Freunde für alle Zeiten, wir werden uns ni emals mehr streiten. 
Denn wir sind die größten Fans von "SHAKE HANDS". 
 
 
11 
Hey Leute, ich muss euch was erzählen, 
von einer ganz bestimmten Stadt, 
dort gab´s ein fettes Beben, 
tief unten im Meer, 
dann kam ein Tsunami, ne extrem große Welle her. 
Doch die Leute, die dort leben 
sind immer noch am Zittern 
denn ein AKW ist kurz vorm explodieren, 
shit, das wird dort alle ruinieren. 
Und dann sind sie tot, 
hey Leute, wacht auf, es ist Alarmstufe rot. 
 
Doch es gibt, es gibt noch die Hoffnung 
Hoffung, die uns leitet, Hoffnung, die uns trägt. 
Komm denkt dran, wir leben alle in der Welt, 
gebt euch die Hände, bevor sie zerschellt. 
 
 
Letzter Refrain alle: 
Alle stehen auf und schütteln sich die Hände 
und gehen miteinander bis an ihr Lebensende. 
Wir sind Freunde für alle Zeiten, wir werden uns ni emals mehr streiten. 
Denn wir sind die größten Fans von "SHAKE HANDS". 
 
Gewalt ist keine Lösung, 
lass es lieber sein, 
fang nicht an mit den üblen Streitereien. 
 
Alle stehen auf und schütteln sich die Hände 
und gehen miteinander bis an ihr Lebensende. 
Wir sind Freunde für alle Zeiten, wir werden uns ni emals mehr streiten. 
Denn wir sind die größten Fans von "SHAKE HANDS". 
 
Und eines ist klar, jeder von uns hier ist ein Supe rstar.  


